






ปที่ 5 ฉบับที่ 1 ประจำเดือน ม.ค.-มี.ค. 56

คำถามทายฉบับลุนรับของรางวัล

ออกกำลังกายวันละนิด  จิตแจมใส
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1.จาหนาซองไมชัดเจน

2.ไมมีเลขที่บานตามจาหนา

3.ไมยอมรับ

4.ไมมีผูรับตามจาหนา

5.ไมมารับภายในกำหนด

6.เลิกกิจการ

7.ยายไมทราบที่อยู

8.อ�นๆ................................

ลงช�อ.................................

4จดหมายขาวรพ.ระโนด

ขอแสดงความยินดี กับ เด็กหญิงเมษณี  สุดทุม  (โรงเรียนวัดพังยาง)

ผูโชคดีที่ไดรับของรางวัล ในการตอบคำถามทายฉบับที่ 14

-  ซึ่งคำถามทายฉบับที่ 14  ทานทราบถึงวิธีการปองกันอุบัติเหตุไดอยางไร???

• เฉลย หลักพื้นฐานการขับขี่ปลอดภัย ภายใตกฎจราจร 10 ประการ  

1. สวมหมวกกันน็อก - คาดเข็มขัดนิรภัยทุกครั้ง เวลาขับขี่ยานพาหนะ

2. หมั่นตรวจระบบเบรก ยาง และระบบสองสวาง ใหอยูในสภาพสมบูรณ พรอมใชงานอยูเสมอ

3. มองดูดานหลัง และใหสัญญาณไฟทุกครั้ง เมื่อเปลี่ยนชองทาง

4. สัญญาณจราจรที่สำคัญควรจดจำ

5. อยาขับขี่ยานพาหนะสวนทาง หรือขามชองทางวิ่ง

6. ระมัดระวัง และลดความเร็วทุกครั้ง เมื่อพบกับสภาพถนนที่ขรุขระ เปนหลุมทราย และถนนเปยกลื่น

7. อยาขับยานพาหนะเร็วเกินกวาที่กฎหมายกำหนด

8. หามเสพหรือดื่มของมึนเมาขณะขับขี่ยานพาหนะ

9. การขับขี่ยานพาหนะผานบริเวณสี่แยก ควรหยุดรถหรือชะลอความเร็วรถ

10. การขับขี่ยานพาหนะบนถนนที่ไมมีไฟสองสวาง ควรขับขี่ดวยความเร็วต่ำกวาเวลากลางวัน

    เพื่อสามารถคาดถึง สถานการณ และแกไขสถานการณไดอยางเฉียบพลัน

หมอครับ แฟนผมปวดทอง….

"หมอครับ แฟนผมปวดทองอยางหนัก มีไขดวย ผมวาไสติ่งอักเสบ

แนเลยครับ" สมชายบอก หมอทางโทรศัพท

"เปนไปไมไดหรอก" หมอไมเห็นดวย "ผมผาไสติ่งใหภรรยาคุณไป

เมื่อสองปที่แลวไง คนเราจะมีไสติ่งสองอันไดยังไง"

"ผมก็รูอยูครับหมอวาคนเรามีไสติ่งไดแคอันเดียว" สมชายรับ 

"แตคุณหมอครับ คนเราไมจำเปนตองมีเมียคนเดียวเสมอไปหรอกนะครับ!!!"

รายชื่อผูจัดทำ

ที่ปรึกษา  :  นายแพทยวรพจน   เจียมอมรรัตน,   นายนพพร  นิลรัตน 
บรรณาธิการ  :   นายแพทยศรีพัฒน  พัฒโนภาษ,    นางลักษิกา   กาญจนานุเคราะห
นางสาวเกศรินทร     ลายจันทร
กองบรรณาธิการ  : นายพรชัย   อินทรทอง  นายนพ    สังขไพฑูรย    เภสัชกรสมชาย   ละอองพันธ
นางสาวอรอนงค    ประทุมมณี,  นางธณัชญา   พูลสวัสดิ์,  นายธันยพงศ   ดำดี, นายจักษุรัตน   ลอยลิบ
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